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1 Aanleiding en doel overleg
Vrijdag 22 mei heeft u beide een brief ontvangen vanuit een aantal

prominenten in de sport- en beweegsector

(10)(2e)

(10)(2e)

De schrijvers van de brief doen de handreiking om samen te werken aan een

rijksbrede aanpak om sport en bewegen de motor te laten zijn voor een vitaal
Nederland. Dezelfde brief is ook gestuurd naar de ministers van OCW, EZK en
SZW, met daarin een vraag die is toegespitst op het betreffende departement

In de brief aan MZS is gevraagd: "Hoe kunnen we bewegingsarmoede
wegnemen en de kracht van onze unieke sportinfrastructuur verder
uitbouwen en benutten om (nog) meer mensen in een sociale, veilige en
gezonde verenigingscultuur plezier te laten beleven aan sport?”

In de brief aan de staatssecretaris VWS is gevraagd: “"Hoe kunnen we een
actieve leefstijl stimuleren waarin sport en bewegen een nadrukkelijke rol
heeft en nog sterker ingezet wordt als preventieve interventie in ons huidige

systeem?”
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U heeft een eerste verkennend gesprek met over het initiatief. DG Volksgezondheid
- minister van Rijn;

- staatssecretaris Blokhuis; Kenmerk

- directeur Sport;

1695642-205647-S

(10)(2e) (beleidsmedewerker directie sport);

-IENEDN (beleidsmedewerker directie VGP).

wpeM

Te bespreken punten
Achtergrond initiatief

Relatie pamflet met sportbeleid
Vervolgstappen

3 Advies en toelichting

Ad 1:

De opstellers hebben de brief op persoonlijke titel geschreven. In de brief
refereren zij naar de oproep van 1600 zorgprofessionals om

“echt werk te maken van een gezonde leefstijl”. Het onderwerp krijgt nu veel
aandacht. Afgelopen week heeft NOC*NSF aangekondigd een samenwerking
aan te gaan met de Samenwerkende Gezondheidsfondsen om sport in te zetten
voor een gezonde leefstijl in het kader van ‘een gezond generatie in 2040’. Een
programma/activiteiten daarvoor moeten nog ontwikkeld worden.

In het gesprek met mhoren we graag eerst wat de ideeén vanuit de
initiatiefnemers zelf zijn. Het betreft een verkennend gesprek. Het is vooral van
belang welke rol de opstellers van deze brief voor zichzelf zien en welke
initiatieven zij willen nemen. Binnen VWS kunnen we daarna bezien hoe het

initiatief past tussen andere beleidsinitiatieven en op welke manier de overheid
ondersteuning kan bieden.

>

Ad 2:

U kunt aangeven enthousiast te zijn over de energie die uit het
initiatief spreekt om een bijdrage te willen leveren aan het verbeteren
van de leefstijl van Nederlanders nu in deze tijd en in de toekomst.

U kunt aangeven dat het belang voor sporten en bewegen door de
corona crisis is onderstreept in samenleving en politiek. Naast het
realiseren dat meer mensen gaan sporten en bewegen, is het zaak
dat het sporten en bewegen ook terug komt op het niveau van voor
de corona crisis (38 % procent van de Nederlanders is minder gaan
sporten in de eerste werken naar corona).

U kunt informeren in hoeverre de opstellers zijn aangesloten bij de
initiatiefnemers van het pamflet vanuit zorgverleners en het initiatief
van NOC*NSF en de gezondheidsfondsen.

U kunt informeren naar de rol die de opstellers van de brief voor
zichzelf zien. Zien zij zichzelf als ‘ambassadeurs’? Hoe ziet het netwerk
eruit van partijen, waardoor zij zich laten voeden?

In de brief zijn geen inhoudelijke voorstellen of ideeén opgenomen en is geen
relatie gelegd met de inzet vanuit de Rijksoverheid om sport en bewegen te
bevorderen in deze beleidsperiode. Op het snijvlak van sport en preventie loopt
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al een groot aantal initiatieven zie onderstaand voor een aantal wapenfeiten in DE Volksgezondheid
deze kabinetsperiode.

»

Kenmerk
U kunt vragen in hoeverre er al meer concrete ideeén of plannen in 1695642-205647-5
ontwikkeling zijn?
U kunt aangeven dat ondanks dat er deze periode veel beleid in gang
is gezet, er zeker ruimte is om in gesprek te gaan over mogelijke
versterking, bijvoorbeeld in de samenwerking tussen de sport en
zorgsector. U kunt aangeven dat u daarbij geinteresseerd bent in
concrete ideeén voor versterking.
U kunt vragen welke initiatieven de opstellers van de brief gaan
nemen en met welke sectoren zij in gesprek gaan?
U kunt aangeven dat u benieuwd bent welke initiatieven de opstellers
richting OCW, EZK en SZW willen ondernemen?
U kunt vragen wat de opstellers van de Rijksoverheid daarbij
verwachten? Waar zouden we bij kunnen helpen?

Overzicht van een aantal 'wapenfeiten’ uit de huidige beleidsperiode:

Verreweg het grootste deel van de begroting van VWS voor sport is
gekoppeld aan (de uitvoering van) het nationaal sportakkoord. Bijna
alle gemeenten in Nederland zijn aan de slag met het maken of
uitvoering geven aan een lokaal sportakkoord. Daarmee is veel
energie gecreéerd in Nederland om sporten en bewegen te
bevorderen. Tot aan 2022 ondersteunt de overheid de lokale
akkoorden financieel. De uitvoering van de sportakkoorden is net
gestart. We verwachten in het najaar een eerste beeld van de
voortgang aan de Tweede Kamer te kunnen presenteren.

Binnen de lokale sportakkoorden wordt ingezet op integrale aanpak
van onderwijs, kinderdagverblijven, sportverenigingen, welzijn in de
wijk en bedrijfsleven. De zorgsector wordt betrokken bij het opstellen
van lokale akkoorden (in 41% van de lokale akkoorden) of er wordt
lokaal de verbinding gemaakt tussen het sportakkoord en lokale
preventieakkoorden (in 59% van de lokale akkoorden).

Het onderwerp ‘vaardig in bewegen’ wordt in veel lokale akkoorden
opgepakt (in 76% van de lokale akkoorden is hier veel aandacht
voor). Er is toenemende aandacht vanuit scholen en gemeenten voor
breed motorisch testen en de wetenschappelijke onderbouwing
daarvan.

de buurtsportcoachregeling — om juist kinderen en volwassenen
vanuit een achterstand mee te krijgen - is verruimd tot 2022.

Er wordt gewerkt aan een kennisinfrastructuur preventie en inzet
leefstijlgeneeskunde en preventie als onderdeel van behandeling;
Vanuit de topsector LSH wordt tot aan 2023 gewerkt aan een missie
‘leefstijl’. VWS heeft zich gecommitteerd aan deze missie.

Er zijn preventiecoalities tussen zorgverzekeraars en gemeenten.
Vanuit het loket gezond leven wordt ingezet om zorgverleners te
stimuleren meer kennis in praktijk toe te passen.

Er is een steunpakket aan lokale sportinfrastructuur van 110 miljoen.
VWS is bezig met ontwikkeling van buitenspeelbeleid met de
sportakkoord partners.

Binnen onderwijs is er straks in nieuwe curriculum meer ruimte en
aandacht voor sport en bewegen. Het leerdoel staat prominenter op
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de agenda.

Qok binnen het Nationaal Preventieakkoord is meer sporten en
bewegen een belangrijk thema. De ambitie is dat in 2040 75% van de  kenmerk
Nederlanders beweegt volgens de Nederlandse beweegrichtlijn. 1695642-205647-5
Met de Alliantie Werken in Beweging wordt gewerkt aan het

vanzelfsprekender en toegankelijker maken van actieve mobiliteit

naar, van en tijdens werk.

QOok worden gezonde buurten gerealiseerd waar veilig en gezond naar

school fietsen en lopen prioriteit is. Dit doen we samen met partijen

als Gezonde School en JOGG.

DG Volksgezondheid

U kunt aangeven dat u de opstellers graag koppelt aan de directie
sport om de inhoud van plannen te vernemen.

U hoort graag de voortgang van het initiatief. Een nieuw gesprek kan
worden ingepland in samenspraak met de directie sport.

(10)(2e) )
(10)(2e)
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